
 
 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ»  

23 & 24/09/2017 
 

Σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS 

χορηγούνται 13 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) 

                                                   

                                                       ΣΑΒΒΑΤΟ 23/09/2017  

 

8:00 -8:30                      ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

 

8:40 - 8:45                    ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ                         ΜΟΥΤΑΦΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 

                                                                          Νεφρολόγος – Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας,  

                                                                                       Νοσοκομείο ‘Ερρίκος Ντυνάν 
 

8:45 -8:50                     ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ                              ΤΑΡΑΜΠΕ ΜΙΧΑΛΗΣ 

                                                                                                Πρόεδρος ΕΕΠΕΑΧ 

8:50 - 8:55                    ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ                          ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 

                                                                            Πρόεδρος 12
ου

 Παν. Συνδ. 2017 ΕΕΠΕΑΧ 

8:55- 9:00                     ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ                             ΙΩΑΝΝΗΣ ΛΥΡΑΣ 

                                                                      Δ/ντης Β’ Κλινικής Πλαστικής Χειρουργικής, 

                                                                      Νοσοκ. ‘ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ’, Συντονιστής Διημερίδας 

 
 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 1 

               ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΡΙΝΟΣ 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ:  

ΛΑΜΠΡΙΝΑΚΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ 

ΑΝΔΡΕΑΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

Ώρες  ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΘΕΜΑ 

09:01-09:15 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΟΘΩΝ Αποκατάσταση ρινός μετά από εκτομή 

κακοήθων όγκων 

09:16-09:30 ΚΑΚΑΓΙΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ   

 

Αποκατάσταση ρινός με τοπικούς 

κρημνούς   

09:31-09:45 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 

 

Αποκατάσταση ρινός με μετωπιαίο 

κρημνό  

09:46-10:00 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΠΑΝΑΓΗΣ   Αποκατάσταση ρινός με χρήση 

πλευρικού χόνδρου  

 

10:01-11:00 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ 

 

Σχολιασμός- ΣΥΖΗΤΗΣΗ 



 
 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 2 

           ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΡΙΝΟΣ 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ:  

ΧΑΛΚΙΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ  

ΣΑΡΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 

Ώρες  ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΘΕΜΑ 

11.01- 11.16 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ 

 

Ο κρημνός δίκην θεμέλιου λίθου «key stone

αποκατάσταση ελλειμμάτων της  ρινός μετά από 

από εκτομή όγκων  

11.16-11.30 ΜΠΕΤΣΗ ΕΒΕΛΙΝ-ΕΥΑΝΘΙΑ 

 

Ολική επανόρθωση  ρινός με τοπικούς 

μισχωτούς κρημνούς μετά από υποτροπή 

ακανθοκυτταρικού καρκινώματος 

11.31-11:45 ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΣ ΣΠΥΡΟΣ 

 

Χειρουργικές Προσπελάσεις κ εκτομές  

μέσου τριτημορίου προσώπου 

με κρανιοπροσωπικές τεχνικές 

  

11:46-12:00 ΧΑΜΨΑΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Αποκατάσταση ελλειμμάτων ρινός μετά 

από αφαίρεση όγκων 

12.00-13.00 ΓΡΑΒΒΑΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 

 

Σχολιασμός -ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 13.00-13.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

 

 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 3 

           ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΣΕ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΑΝΩΜΑΛΙΕΣ 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ:  

ΤΑΣΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ  

ΓΚΟΤΣΙΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  

Ώρες   ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΘΕΜΑ 

13.31-13.45 ΛΑΖΑΡΟΥ ΣΠΥΡΟΣ 

 

Δυσμορφίες ρινός σε 

νεογνικές Σχιστίες  

13.46-14.00 ΜΠΟΥΛΟΥΜΠΑΣΗΣ 

ΣΕΡΑΦΕΙΜ 

 

Ρινοπλαστική Σχιστιών 

παιδικής ηλικίας 

14.01-14.15 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΣ 

 

Ρινικές δυσμορφίες Σχιστιών 

14.16- 15.00 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

 

Σχολιασμός -ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 

 

 



 
 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 4 

         ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ  
ΠΡΟΕΔΡΟΙ:  

ΚΟΜΠΙΛΑΚΟΣ ΠΕΤΡΟΣ  

ΜΑΝΩΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 

Ώρες  ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΘΕΜΑ 

15.01-15.15 ΜΟΥΤΟΓΛΗΣ ΓΙΩΡΓΙΟΣ 

 

Αυξητική Ρινοπλαστική με 

αυτομεταμόσχευση      

λιποκυττάρων 

15.16-15.30 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 

 

Αισθητική Ρινοπλαστική με 

ενέσιμα υλικά 

15.31-16.00 ΛΑΓΙΟΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ 

 

Σχολιασμός -ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

  

                                                                       ΛΗΞΗ 1
Ης

 ΗΜΕΡΑΣ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ 24\09\2017 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 5 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ & ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ  

ΠΡΟΕΔΡΟΙ:  

ΜΠΟΥΚΟΥΒΑΛΑΣ ΖΗΣΗΣ  

ΜΙΧΑΛΑΚΗ ΛΟΥΙΖΑ 

Ώρες  ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΘΕΜΑ 

9.00-9.15 ΛΥΚΟΥΔΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ  

 

Η θέση της μέσης 

οστεοεκτομής στη 

ρινοπλαστική 

9.16-9.30 ΣΤΑΜΠΟΣ ΜΙΧΑΗΛ 

 

Ανοιχτή Ρινοπλαστική 

Επανεπέμβαση  για την 

αποκατάσταση Αισθητικών και 

Λειτουργικών προβλημάτων 

9.31-9.45 ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 

 

Ανοιχτή Ρινοπλαστική 

9.46-10.00 ΑΓΙΑNΝΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

 

Εξωσωματική 

Ρινοδιαφραγματοπλαστική 

10.01-10.15 ΦΟΡΟΓΛΟΥ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Επιπλοκές ρινοπλαστικής 

10.16-11.00 ΜΑΝΤΑΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

 

Σχολιασμός -ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 

 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 6 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ (ΡΙΝΟΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΠΛΑΣΤΙΚΗ) 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ:  

ΦΛΩΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΚΑΤΡΑΝΑ ΦΑΝΗ 

Ώρες  ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΘΕΜΑ 

11.01-11.15 ΕΞΑΔΑΚΤΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

 

Ενδείξεις  Υποβλενογόνιας  

Διαφραγματοπλαστικής 

11.16-11.30 ΛΑΟΥΛΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡIΟΣ 

 

Λήψη πλευρικού μοσχεύματος 

στην Λειτουργική Ρινοπλαστική 

11.31-11.45 ΤΣΑΚΩΝΙΑΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ,  Σύνθετη Ρινοπλαστική 

11.46-12.00 ΜΠΕΛΛΩΝΙΑΣ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Αποκλίνουσα μύτη 

12.01-12.15 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

 

Δευτερογενής 

Ρινοδιαφραγματοπλαστική 

Πρόκληση και Προβληματισμοί 

12:16-13:00 ΚΟΤΣΑΜΠΑΣΑΚΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Σχολιασμός -ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 

 

 



 
 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 7 

ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ -ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ-ΕΙΔΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ:  

ΠΟΝΗΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΠΑΓΚΑΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

Ώρες  ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΘΕΜΑ 

13.01-13.15 ΝΤΑΜΑΓΚΑΣ 

ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 

Διαμόρφωση Ακρορρινίου  

Ακρίβεια και Προβλεψιμότητα 

13.16-13.30 ΜΑΝΤΑΛΟΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

 

Μοσχεύματα στην Πρωτογενή 

Ρινοπλαστική 

13.31-13.45 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

 

Αυτόλογα μοσχεύματα στη 

Ρινοπλαστική 

13.46-14.00 ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗΣ 

ΠΕΡΙΚΛΗΣ 

 

Τεχνική ‘Tongue in Groove’ Ακρορρινίου 

14.01- 14.15 ΑΡΑΒΑΝΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

 

Λειτουργική Ρινοπλαστική :Ο ρόλος των 

ρινικών βαλβίδων στη ρινική απόφραξη, 

διάγνωση και αντιμετώπιση 

14:16-15:00 ΚΟΚΚΑΛΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

Σχολιασμός-ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

                                                      15.01-15.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 8 

            ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ:  

ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ  

ΤΖΙΒΑΡΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

Ώρες   ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΘΕΜΑ 

15.31-15.45 ΒΟΥΚΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 

 

Κλειστή Ρινοπλαστική. 

Αναγνώριση και προστασία 

Οσφρητικού βολβού 

15.46-16.00 ΜΠΙΤΖΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

 

Κλειστή ρινοπλαστική κατά 

G.Peck 

16.01-16.15 ΛΥΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

 

Κλειστή Ρινοπλαστική- 

Η χρήση των αυτόλογων 

μοσχευμάτων (χόνδρος-οστούν) 

στο ρινικό ευθειασμό 

16.16-16.30 Dr. Med B. Strub/  

Dr. K. Pilichos 

The frontal View of the Nose 

(imaging photography) 

16:31-16:45 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

 

 

 

Ποιότητα ζωής, αλλαγή 

προσωπικότητας, αυτοεκτίμηση 

και ικανοποίηση των ασθενών. 

Κλινικά Αποτελέσματα 

Ρινοπλαστική 

16:46-17:00 ΦΟΥΣΤΑΝΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Σχολιασμός –ΣΥΖΗΤΗΣΗ 



 
 

                                            ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ-ΛΗΞΗ  

 

ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ-ΣΥΖΗΤΗΣΗ  

 

ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 

ΜΑΝΤΑΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

ΜΠΙΤΖΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΤΖΙΒΑΡΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

ΛΥΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

 

 

 

Λήξη Διημερίδας 

 


